
R7. 6月ほたるプログラムのご紹介

サッカーを通して
チームワークを鍛えよう

工 作

A.基本的な折り方を学ぼう

おりがみおもちゃ

SST

精神力を養おう

プレッシャーゲーム
粗大運動

リズム感と体幹！

リズムステップ
粗大運動

狙いをつけて投げよう

新聞紙ダーツ

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

げつようび かようび すいようび もくようび きんようび どようび

13 14 おやすみ

おやすみ
ボクササイズ

SST

話しかけて質問しよう

聞き込み達人

9 10

みんなでサッカー！
～仲間にパスを繋げよう～

11

SST

5 6

粗大運動

7

わくわく！
フィットネス

全身を使って楽しく
身体を鍛えよう！

実　験

小さな違いで大きく変化

カオス理論

A.対話力を向上させよう

ディスカッション
反発する磁力

空中浮遊コマ
SST

聞く力を鍛えよう

船長さんの命令

12

実　験

16 17

Let's！ダンス♪

18

クッキング

手順を守ろう

えだまめ＆チーズスティック

リズムやメロディに乗って
楽しく身体を動かそう！

コミュニケーション

お題について発表しよう！

テーマトークゲーム

粗大運動

力加減を意識しよう！

風船リフティング

SST

工夫して買い物しよう

だがしやさん

19 20 21 おやすみ

災害が起きた時にどんなことが
起きるのか、準備できることは
あるのかみんなで考えよう！

防災について学ぼう

28 おやすみ

A.対話力を向上させよう

ディスカッション

30

クッキング

26 27

SST

☆おもてなしDAYについて☆
6月は木曜日と金曜日におもてなしDAYを実施いたします。

保護者様にはお子様の普段の療育を頑張っている様子を観ていただける
機会となりますのでご都合の良い日にふるってご参加ください。

＊ご利用予定表に第三希望まで記入していただける箇所がございます。

23

SST

24

みんなでサッカー！
～シュートを狙おう～

25

人それぞれの理解の仕方

流れ星ゲーム
実　験

サッカーを通して
チームワークを鍛えよう

バランスの中心点を探そう

やじろべえ

　２月：節分イベント 　６月：防災について学ぼう・おもてなしDAY(木・金) 10月：避難訓練・ハロウィンイベント

　３月：ひな祭り・春見つけウォーキング

美味しそうに盛り付けよう

ベビーカステラ
工 作

様々な色を組み合わせよう

カラフル傘

SST

A.色々な問題解決をしよう！

～距離感について～

B.手順をよく見て丁寧に折ろう

変形手裏剣

B.文字を見て、読んで覚えよう

バラバラ50音パズル
B.工夫して買い物しよう

だがしやさん

B.自分についてもっと知ろう

自分には何が出来る？？

2 3 4

　７月：七夕・おもてなしDAY(月・水) 11月：秋見つけウォーキング・スポーツ週間

　４月：避難訓練・お花見 　８月：夏休みイベント・おもてなしDAY(火・水・金) 12月：クリスマス＆おかしパーティ

※天候やニーズに合わせてプログラムの内容を変更する場合がございます。※SSTとは「ソーシャルスキルトレーニング」の略称です。
児童発達支援ガイドラインに基づく5領域①健康・生活②運動・感覚③認知・行動④言語・コミュニケーション⑤人間関係・社会性を含めた支援を提供します。

年間
行事

　１月：書初め・初詣 　５月：スポーツ週間 ９月：お月見イベント

おもてなしDAY おもてなしDAY


