
　3つの中から選ぼう！

　3つの中から選ぼう！ 　3つの中から選ぼう！

選べる選択療育

　3つの中から選ぼう！

12月：クリスマスパーティー

一筆入魂！書き初め大会
＆

みんなでお参り初詣

SST

1番飛ばせるのは誰？
竹とんぼ飛ばし大会 　　同じ回答を避けていけ！

　　～連想ゲーム
　　　不一致バージョン～

紙コップ
シフォンケーキ

SST

目指せ100回⁈
風船バレー

※天候やニーズに合わせてプログラムの内容を変更する場合がございます。※SSTとは「ソーシャルスキルトレーニング」の略称です。
児童発達支援ガイドラインに基づく5領域①健康・生活②運動・感覚③認知・行動④言語・コミュニケーション⑤人間関係・社会性を含めた支援を提供します。

振付をマスターして
楽しく身体を動かそう！

年間
行事

ビュン！ビュン！
輪ゴム手裏剣

いろタッチ
～キミもきっと騙される⁈～

26

選べる選択療育(SST)

SST

23

フィットネス

　１月：新春書初め大会・初詣へ行こう！

　２月：オリジナルえほう巻きをつくろう

　３月：春の運動会

選べる選択療育

ボールを受け取ったら
パスで繫げていこう！

10月：避難訓練・たからさがしゲーム

11月：スポーツの秋ながなわ大会！！

　４月：避難訓練・えんそくイベント

５月：おさんぽＢＩＮＧＯ 大会

６月：ビブリオバトル

７月：そうめんパーティー

８月：夏まつり

９月：クッキングバトル

5 6 7

SST

クッキング

みんなで
サッカー大会

美味しい！新発見！
ねぎ塩うどん

　　作戦と協力がカギ！
　　～ボッチャ・
　　　インザほたる～

24

目指せ！トークマスター
～聞き上手さんのコツって？～

言葉→数字へ
～ナンバーアタック～

工作 SST
19

選べる選択療育

20

みんなでサッカー！
～パス名人になろう～

21

1

17
SST 全身を鍛えて

体幹や柔軟性を高めよう！
SST

わかるかな⁈何だろう～
ミックスボイス♪♪

50音カード
ことば遊び

15

選べる選択療育

16

フィットネス

ほたる年始休み ほたる年始休み

何を入れよう？
ミニどら焼き

12

工作

13

わくわく！
フィットネス 14

クッキング

おやすみ

　A：推理しよう！謎解きゲーム

　B：目指せ全問正解！
　　  丸・点・棒ゲーム②

29

選べる選択療育(SST)

　　A：ピッタリ
　　　  計算しよう
　　　  お店やさん

　　B：上手な断り方を
　　　  身につけよう！

30 31 おやすみ

おやすみ

絶対離れない
不思議な箱⁉

8

クッキング

9

選べる選択療育(SST)

10 おやすみ

　A：店員になりきろう！
　　  お店やさん

　B：時間内に答えよう！
　　  丸・点・棒ゲーム①

おやすみ

 A：場面と感情
    ～カードを引いて考えよう～

 B：目指せ！トークマスター
    ～話題を決めて話そう～

Let's！ダンス♪
27 28

22

　Ｒ８.１月　ほたるプログラムのご紹介

SST

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

げつようび かようび すいようび もくようび きんようび どようび

2 3

冬休み期間のお知らせ

１２/２４～１/６まで


