
SST SST

おやすみ10

SST

11

SST

17

SST

18 おやすみ

安全対策

　　災害に備えよう！

　～避難訓練～

緊張感をもって取り組み、
日頃から防災を意識していこう！

どようび

4 おやすみ

君も足し算引き算マスター！
～テンパズル～

伝え方が勝負を左右する！
～箱の中身は何だろな～

　3つの中から選ぼう！
周りを見て人の気持ちを考えよう
「もしあなたがA君だったら？」

自分を信じろ　自分を疑え
～ワードウルフ～

　Ｒ８.４月　ほたるプログラムのご紹介

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

げつようび かようび すいようび もくようび きんようび

6

フィットネス

7

わくわく！
フィットネス

8

2

選べる選択療育

3

選べる選択療育

難易度MAX！

～連想×連想～
きみたちは正しい「選択」を

することができるか…！

「トランプ×計算」＝???
～10の神経衰弱～

フィットネス

「自由時間にサッカー」は
もう古い？！

～Let's バスケットボール～

A：フルーツドーム
B：ピンポン玉リレー・改

1

クッキング

外サク中ふわな
絶品マフィンをご堪能あれ！

実は結構難しい？！
あっち向いてほい
～片足立ち編～

きみの推しを感じよう！
～なんちゃてアクキー～

工作
～レベルアップ～

身体を鍛えて
スッキリさせよう！

SST

自分で編むから楽しさ100％
パラコードストラップ作り！

SST

9

工作

「え？触らず当てるの？！」
～箱の中身は何だろな～

20

工作

21

Let's！ダンス♪
～主役の気分で踊ろう！～

22

選べる選択療育

「きみに決めた！」
折り紙でポケモンGetだぜ！

1613

選べる選択療育

14

みんなでサッカー！
～自分を表現しよう！～

15自分の進化や成長を
アピールしてみよう！

　3つの中から選ぼう！

君たちのアイディアが欲しい！
～+α～

23

SST

24

選べる選択療育

　3つの中から選ぼう！

７月：そうめんパーティー 11月：スポーツの秋ながなわ大会！！

25 おやすみ

情報を整理して答えを導け！
「野球ゲームの再開」

フィットネス

３つの中から選ぼう！

28

みんなでサッカー！
～戦術を考えてみよう！～見極めろ！

～だるまさんが転んだ～
○○から目を

離さないように…！

特別イベント クッキング

クセがあるはクセになる？！
～ガーリックパン～

フィットネス

突き進め！自由のために！
～関所やぶり～

　　春を感じよう！

　　～遠足～

NEW・大型遊具施設で
楽しく身体を鍛えよう！

ゴールを決めるために
チームメイトと作戦を考えよう

29 30

　４月：避難訓練・えんそくイベント ８月：夏まつり 12月：クリスマスパーティー

※天候やニーズに合わせてプログラムの内容を変更する場合がございます。※SSTとは「ソーシャルスキルトレーニング」の略称です。
児童発達支援ガイドラインに基づく5領域①健康・生活②運動・感覚③認知・行動④言語・コミュニケーション⑤人間関係・社会性を含めた支援を提供します。

年間
行事

　１月：新春書初め大会・初詣へ行こう！ ５月：おさんぽＢＩＮＧＯ 大会 ９月：クッキングバトル

　２月：オリジナルえほう巻きをつくろう ６月：ビブリオバトル 10月：避難訓練・たからさがしゲーム

　３月：春の運動会

27

フィットネス

春休み期間のお知らせ

３/２６～４/５まで

避難訓練週間

避難訓練週間


