
29 30 31 おやすみ

　４月：避難訓練・えんそくイベント ８月：夏まつり 12月：クリスマスパーティー

※天候やニーズに合わせてプログラムの内容を変更する場合がございます。※SSTとは「ソーシャルスキルトレーニング」の略称です。
児童発達支援ガイドラインに基づく5領域①健康・生活②運動・感覚③認知・行動④言語・コミュニケーション⑤人間関係・社会性を含めた支援を提供します。

年間
行事

　１月：新春書初め大会・初詣へ行こう！ ５月：おさんぽＢＩＮＧＯ 大会 ９月：クッキングバトル（クッキング月間）

　２月：オリジナルえほう巻きをつくろう ６月：ビブリオバトル

３つの中から選ぼう！

10月：避難訓練・たからさがしゲーム

　３月：春の運動会 ７月：そうめんパーティー 11月：スポーツの秋ながなわ大会！！

工作

みんなでサッカー
～チームで協力して戦おう～

SST（語彙活用能力）

バネの力でビュ～ン!
ジャンピングロケット↑

◎っと解決シリーズ
覚えた言葉を使おう♪

SST（社会的協調性）

ボールすくいゲームで
「団結」を感じよう!

クッキング

かぼちゃマフィンで
ハロウィンを感じよう♪
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19 20 21

選べる選択療育

フィットネス

バルシューレ式
ボール運びに挑戦‼

SST（レジリエンス）

心の世界へ旅に出よう
～感情の冒険～

わくわく
フィットネス!

ボールやカラーコーンなどの
フィットネス道具を使って

身体を自在に動かそう!

24 おやすみ22

工作

23

フィットネス

17 おやすみ

SST（論理的思考力）

君も戦いの軍師に…？
卓上・陣取りゲーム!

SST（語彙想起）

◎っと解決シリーズ!
言葉あそびでLevel Up!

30秒のかけひき‼
～ザ・タイム～

工作

来たるハロウィンに備えよ!
ハロウィン提灯で彩り作り

いざ!GOシュート!
廃材でベイブレード?!

工作

工作と実験の合体?!
不思議なトンボを作って

「謎」を解明せよ!

工作

レッツ3Dアート!
自分の作品を飛び出させよう

SST（問題解決能力）

結果を予測せよ‼
「その後、どうなる？？」

　3つの中から選ぼう！
ラダートレーニングで
身体と仲良くなろう!
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選べる選択療育
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16
SST（伝達力）

みんなでサッカー
～もっと自分を魅せよう～

最初は誰もが初心者!
やりたいことをやってみよう!

◎っと解決シリーズ!
きいたことを伝えよう!

３つの中から選ぼう!

SST（質問力）

◎っと解決シリーズ
どんな質問がいいかな？

工作

もちもちの感触♪
みんなでスクイーズ作り!

記憶の試練
絵柄ドボンげ～～む！

なりたい自分って？
～魔法の未来設計図～

◎っと解決シリーズ!
耳を傾けてきこう!

8

選べる選択療育
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SST（傾聴力）

10 おやすみ
フィットネス

フィットネス
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SST（課題発見力）

工作 クッキング

いろんなモノを使って
手作りスクイーズ♪

パリッと香ばしい!
ウインナーチーズ春巻き

3 おやすみ

「今の私って何色…？」
～気持ちのカラーカード～

SST（算数基礎力）

算数のおさらいコーナー
～９×９ジャン～ 　3つの中から選ぼう！

1

SST（レジリエンス）

2

選べる選択療育

　Ｒ８.10月　ほたるプログラムのご紹介

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

げつようび かようび すいようび もくようび きんようび どようび

Let's！ダンス♪
踊るだけでなく歌ってみよう!

皆で踊れば楽しさ100倍♪

避難訓練週間

13日～19日…避難訓練習慣

26日～30日…ハロウィンウィーク

避難訓練週間

ハロウィンウィーク お宝ゲット！ ハロウィン宝探しパーティ！


